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Angoisse.

Compagne des jours sans faim,amie fidèlesomnolant dans un recoin,puissante et grêle.Compagne des nuits sans fin,aux aguets dans les replis du satintrop douillet.Maîtresse du petit jour,au réveiltu déchires comme un vautourle sommeilpour ne laisser entre les côtes,prisonnier,que le plus inhumain des hôtes,un rochersi brûlant, si glacé, si lourdqu’il ne laisse aucun interstice pourque renaisseune chenille, un papillon,même éphémère,

qui porterait enfin un nompas trop amer.Tu vas et viens en nous,angoisse anthropophage,tu vas et viens, mais nousrésistons avec rage.
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